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长江集装箱运价指数情况分析
YangtzeRiverContainerizedFreightIndex

（总第 204期）

长江航运发展研究中心 2025年 1月

一、总体情况

2024 年 12 月，长江集装箱综合运价指数为 996.9，环

比下跌 0.2%，同比下降 1.9%。其中：

上游运价指数 1035.7，环比下跌 0.3%，同比下降 1.4%；

中游运价指数 917.4，环比下跌 0.4%，同比下降 3.4%；

下游运价指数 1050.1，环比下跌 0.1%，同比下降 1.4%。

内贸运价指数 1026.7，环比下跌 0.2%，同比下降 3.7%;

外贸运价指数 970.5，环比下跌 0.3%，同比下降 0.2%。

备注：本报告中的指数均为定基指数，2007 年 1 月基期指数值为 1000，黄
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色标注近三年最低点，下同。

二、本月市场分析

12 月份，在消费品以旧换新政策以及传统节日临近等因

素的带动下，消费品、装备制造业等相关行业扩张步伐有所

加快，高耗能行业景气水平有所回落。部分航运公司年末冲

量，适度下调运价，长江内贸集装箱运价指数小幅下降；沿

江地区出口集装箱运输市场出现调整行情，部分样本企业反

映运输需求减弱，部分航线运价走低，长江外贸集装箱运价

指数小幅下降。

1.长江上游

长江上游集装箱运价指数为 1035.7，环比下跌 0.3%，

同比下降 1.4%。重庆-上海（300-400T）内贸 20 英尺箱平均

运价环比下跌 0.9%，同比下降 8.0%；重庆-上海（300-400T）

外贸 20 英尺箱平均运价环比持平，同比上升 1.1%。
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2.长江中游

长江中游集装箱运价指数为 917.4，环比下跌 0.4%，同

比下降 3.4%。武汉-上海（300-400T）内贸 20 英尺箱平均运

价环比持平，同比下降 0.2%；武汉-上海（300-400T）外贸

20 英尺箱平均运价环比下跌 1.9%，同比下降 0.5%。

3.长江下游

长江下游集装箱运价指数为 1050.1，环比下跌 0.1%，

同比下降 1.4%。南京-上海（100-200T）内贸 20 英尺箱平均

运价环比持平，同比下降 1.0%；南京-上海（300-400T）外

贸 20 英尺箱平均运价环比下跌 0.3%，同比下降 1.0%。
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三、下月市场预测

在需求整体改善以及春节假期消费旺季预期的带动下，

长江内贸集装箱运输市场供需基本面相对稳固，内贸航线运

价或将保持稳定。地缘政治扰动持续，贸易保护主义加剧，国

际环境的复杂性、严峻性、不确定性上升，外贸集装箱运价支

撑减弱。综合来看，预计 2025 年 1 月长江集装箱运价指数

总体平稳。

表 1 2024年 12月长江集装箱运价指数

指数分类 去年同期 上期 本期 环比 同比

集装箱综合运价指数 1016.3 999.2 996.9 -0.2% -1.9%

上游集装箱运价指数 1050.5 1038.5 1035.7 -0.3% -1.4%

中游集装箱运价指数 950.0 920.8 917.4 -0.4% -3.4%

下游集装箱运价指数 1064.5 1051.1 1050.1 -0.1% -1.4%
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表 2 2024年 12月部分内贸航线平均运价 单位：元/箱

主要航线 箱尺寸 计价方式 上期运价 本期运价

重庆-上海 20英尺 CY 1627 1613↓

上海-重庆 20英尺 CY 1998 1985↓

武汉-上海 20英尺 CY 507 507→

上海-武汉 20英尺 CY 560 563↑

江阴-上海 20英尺 CY 192 192→

镇江-上海 20英尺 CY 255 255→

备注：CY为内贸计价方式。

表 3 2024年 12月部分外贸出口航线平均运价单位：元/箱

主要航线 箱尺寸 计价方式 上期运价 本期运价

重庆-上海 20英尺 FIO 1118 1118→

重庆-上海 40英尺 FIO 2132 2132→

武汉-上海 20英尺 FIO 429 421↓

武汉-上海 40英尺 FIO 908 889↓

南京-上海 20英尺 FIO 294 293↓

太仓-上海洋山 20英尺 FIO 196 195↓

备注：FIO为外贸内支线计价方式。
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表 4 2024年 12月部分外贸进口航线平均运价单位：元/箱

主要航线 箱尺寸 计价方式 上期运价 本期运价

上海-泸州 20英尺 FIO 1700 1700→

上海-泸州 40英尺 FIO 2800 2800→

上海-重庆 20英尺 FIO 1118 1118→

上海-重庆 40英尺 FIO 2149 2149→

上海-岳阳 20英尺 FIO 639 623↓

上海-岳阳 40英尺 FIO 1139 1109↓

上海-武汉 20英尺 FIO 443 441↓

上海-武汉 40英尺 FIO 885 884↓

上海-九江 20英尺 FIO 430 430→

上海-九江 40英尺 FIO 822 822→

上海-芜湖 20英尺 FIO 229 229→

上海-芜湖 40英尺 FIO 458 458→

上海-南京 20英尺 FIO 170 170→

上海-南京 40英尺 FIO 30 305→

备注：FIO为外贸内支线计价方式。
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